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Øàíüãà... Òàé\ ñ¸ÿíûñ áûòòü\ çóìûäà éèò÷\ìà ñèêòñà ñåðïàñê\ä:
ñî ï\÷\ âîäç àñûâíàñ ê\ò\ íÿíüøîì, ìåäûì âíóê-âíó÷êàûñë\í ñàäü-
ìèãêåæë\ â\ë³ íèí äàñü ï\ñü ïà÷ûñü ïåðé\ì ÷\ñêûä ï\æàñûñ. Ñýññÿ
âûéûøò\ øàíüãàëûñü «áàíäçèáñ\», ïóêò\ ûäæûä ï\â âûë\ äà ñ\ñò\ì
÷ûøê\ä\í âåâòòü\, ìåäûì ï\æàñûñ îç ê\äçàâ.

À ïîçü\-\ ãîðòñà øàíüãà\í ÷\ñì\äëûíû äîíà ðåñòîðàíûí ã\ñüòúÿñ\ñ?
Òàé\ þàë\ì âûëàñ ç³ëèñíû âî÷àâèäçíû Ñûêòûâêàð\ âî\ì íèìàëàíà
ïóñüûñü-ï\æàñüûñüÿñ, êîäúÿñ àâãóñò 18-22 ëóíúÿñ\ ïûð\ä÷èñíû
«ØàíüãàÔåñò» âîéòûðêîñòñà ôåñòèâàëü\.

Ôèíí-é\ãðà âîéòûðë\í ñ¸ÿíëû ñè\ì òàé\ ãàæñ\ þðêàðûí êîòûðò-
ë³ñíû í¸ëü\äûñü íèí. Êîëü\ì âîÿñ\ ôåñòèâàëüñ\ íó\ä³ñíû ûâëàûí,
òàâî ñ³é\ «âóäæèñ» êàðñà ðåñòîðàíúÿñ\, ê\í³ áûä ðûò ã\ñüòúÿñ\ñ
âåðä³ñíû ñ³äç øóñÿíà ìàñòåð-óæûí\í.

Íèìàëàíà øåô-ï\âàðúÿñ, êîäúÿñ \òóââåçéûí íó\ä\íû àññüûíûñ
áëîã, à ðàäèî-òåëåâèäåíèå ïûð – óäæòàñúÿñ, þêñèñíû òàò÷\ñ ïóñüûñü-
ÿñê\ä àñëàíûñ ò\ä\ìëóí-ñÿì\í äà âåë\ä³ñíû, êûäçè êîë\ âåæëàâíû
é\çêîñòñà ñ¸ÿíñ\, ìåäûì ñ³é\ñ ïîçèñ â\çéûíû ðåñòîðàí ìåíþ\.

Òàâî «ØàíüãàÔåñò» âûë\ ìîéâèèñ ìåäâîääçàûñü íà âåñüêàâëûíû
è ìåíûì. Íî ðåñòîðàíúÿñàä âåòë³ ýã ñ¸ÿíñ\ äîíúÿë\ì, à âåñüêûä
ýôèð íó\ä\ì ðàäè.

Ðîññèÿûí ñ¸ÿí êóëüòóðàûñëû êîë\
ñ\âìûíû. Àñëàì ìîã\í ÷àéòà òàé\
êóëüòóðà êûï\ä\ìñ\. Ïûð ç³ëÿ áóð-
ì\äíû àññüûì ñÿì-êóæ\ìëóí\ñ, êîð-
ñÿ âûëü ðåöåïòúÿñ. Êîìèûí ìè ïó-
ñÿì òàò÷\ñ â\ë\ãà\í â\äèò÷\ì\í. È
êóòø\ì ÷\ñêûä ñòàâûñ! Ìûéñþð\
é\çûñ ï\æàë\íû ñ³äç, êûäç ìå íå-
êîð ýã â\÷ëû, çýâ àñëûñï\ë\ñà ê\-
ò\íû íÿíüøîìñ\. Ê\ñúÿ Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñà ðåñòîðàíûí âèäëûíû òà-
äçè æ\ ê\òíû.

Ïóñüûñüûä
íýì ÷\æûñ
òóÿñü\

«ØàíüãàÔåñò» ôåñòèâàëüñà ïî÷¸-
òà ã\ñüò\í â\ë³ ñ¸ÿí-þàí äàñüòûñü
áëîãåð Èëüÿ Ëàçåðñîí. YouTube-ûí
ñûëûñü «Çîíà Ëàçåðñîíà» êàíàëñ\
âèäç\ä\ ìàò\ ìèëëèîí ìîðò. Èëüÿ
Èñààêîâè÷ ãèæ\ìà 150-ûñü óíäæûê

íåá\ã, þðíó\ä\ ïóñÿí øêîëà-ñòó-
äèÿ\í, òø\êûäà âèñüòàñü\-ïåòê\ä÷\
ðàäèî-òåëåâèäåíèå ïûð.
–Ôèíí-é\ãðà ñ¸ÿíûñ ìåíûì çýâ

ìàòûññà. Ç³ëÿ ïûä³ñÿíü ñ³é\ñ ã\ã\ð-
âîíû. Áûä ïóñüûñü íýì ÷\æûñ òó-
ÿñü\. Ïûð ïîçü\ âîñüòûíû âûëü ñè-
êàñ ê\ð, – âèñüòàë³ñ Èëüÿ Ëàçåð-
ñîí. – Â\âë³ Ìàðèé Ýëûí, Óäìóð-
òèÿûí, Êàðåëèÿûí, Ýñòîíèÿûí, Ôèí-
ëÿíäèÿûí... Êîìè\ \í\äç ýã íà âîëû.
Çýâ â\ë³ èíòåðåñí\. Ìå òàò÷\ ëîêò³
ýã ñû ðàäè, ìåäûì ïåòê\äëûíû,
êûäç è ìûé êîë\ â\÷íû. Ìå à÷ûì
ê\ñúÿ ã\ã\ðâîíû òàò÷\ñ ñ¸ÿíñ\. Áûä
ðûò ïàñúÿëà àñëûì âûëü ðåöåïòúÿñ.

«ØàíüãàÔåñòë\í» ø\ð ìîãûñ \ä
àáó ñ\ìûí \í³ äà òàí³ ã\ñüòúÿññ\
÷\ñì\äëûíû. Ãàñòðîíîìèÿñà ôåñòè-
âàëü îòñàë\ è òóðèçì ñ\âì\äíû. Ìå
ê\ñúÿ ïåòê\äëûíû, êóòø\ì òàí³
ë\ñüûä, ýì ìûé âèäç\äëûíû äà
äîíúÿâíû òóðèñòúÿñëû. Â\ð-âàûñ
çýâ ìè÷à, é\çûñ øàíü\ñü, ñ¸ÿíûñ
÷\ñêûä äà áóð. È é\çñ\ ñòàâûñ òàé\
êóòàñ êûñêûíû-ñèá\äíû Êîìè Ðåñ-
ïóáëèêà\. Äåðò æ\, è àñëàì ¸ðò-
ò\äñàÿñëû îøêà ò³ÿíëûñü ðåãèîíò\.

Àñüíûì\ñ
ïåòê\äëûíû...

Éîøêàð-Îëàûí «Ò¸ïëàÿ ðå÷êà»
òðàêòèð\í âåñüê\äëûñü Èâàí Àíòðî-
ïîâ «ØàíüãàÔåñò\» ïûð\ä÷\ êîé-
ì\äûñü íèí.
–¨íà êàæèò÷\ ðåñïóáëèêàíûä,

èíûñ, ê\í ñóëàë\ ôèíí-é\ãðà ýòíî-
ïàðê. Ñûí\äûñ ñ\ñò\ì, ÷óìúÿñ
ýì\ñü... É\çûñ çýâ ñèáûä\ñü, – þê-
ñèñ ñü\ë\ìêûë\ìúÿñíàñ Èâàí. –
Ìàðè ñ¸ÿí-þàíëû ñè\ì ìàñòåð-óæûí
âûë\ ëîêò³ñíû íàé\, êîäúÿñ è êî-
ëü\ì âîÿñ\ âîë³ñíû. Íàé\ áóðåòø
ïîìíèò\íû, êûäç ìàðè êûâ âûëûí

Ûáûí êûäç Ïàðèæûí:
òàðòàð, ðèåò äà ðèçîòòî...

Ñûí\äûñ þìîâ
Òîðé\í íèí â\ë³ íèìêîäü, êîð

ã\ñüòúÿñ øîíûä êûâúÿñ\í âèñüòà-
ñèñíû Êîìè Ðåñïóáëèêà éûëûñü.
–Ñýòø\ì òàí³ ÷\â-ë\íü. Òàò÷\ñ

â\ð-âà âûëàñ ìå âåðìà ÷àñúÿñ\í âè-
äç\äíû, è íü\òè îç äûø\ä, –  þêñèñ
ì\âïúÿñíàñ íèìàëàíà ïóñüûñü Ñåð-
ãåé Ìàëàõîâñêèé. – À ñûí\äûñ
êóòø\ì ÷\ñêûä äà þìîâ! Òàé\ñ ìå
ã\ã\ðâîè ñàìîë¸òûñü ïåò\ì á\ðûí.
Òàí³ áûòòü\ ëûñêà äà êîðúÿ ïóÿñë\í
ê\ðûñ ñîðëàñü\ìà. Íåêûñü ñýññÿ
òàòø\ì ñûí\äñ\ ýã àïàâëû! Êîìèûí
è é\çûñ çýâ ìè÷à\ñü. Íàë\í áûä\í-
ë\í ìè÷ûñ – àñëûñï\ë\ñ.

Ñåðãåé Ìàëàõîâñêèé òåëåâèäå-
íèåûí íó\ä\ íåêûìûí ïåðåäà÷à.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãûí âåñüê\äë\ ðåñ-
òîðàí\í. Óäæàâë\ìà ÑØÀ-ûí äà
Èòàëèÿûí.
–Ê\ñúÿ, ìåäûì é\çûñëû êàæèò-

÷èñ, ìûé ìå â\÷à. Äàñ êûìûí âî
ñàéûí ÷àéò³, ìûé ìå Ìèêåëàíäæåëî
äà Ïèêàññî ìîç æ\ ë\ñü\äà ñ³é\ñ,
ìûé ìå\äç ýç íà â\âëû, – âèñüòàñèñ
Ñåðãåé. – Íî êàä ìûñòè ã\ã\ðâîè,
ìûé ñòàâñ\ òàé\ñ è ìå\äç óíàûñü
íèí â\÷ë\ìà\ñü. Ñ¸ÿíûñë\í çýâ-çýâ
óíà ñèêàñ ê\ð é\çûñëû âàæ\í íèí
ò\äñà. Ìå çáûëüûñü ðàäåéòà, ìûé â\÷à!

Íèìàëàíà áëîãåð ñ¸ÿíñ\ äàñüò\ ÷å-
ëÿäüäûðñÿíüûñ.
–Áàòü\é âîäç êóâñèñ. Ìàì\ óäæà-

ë³ñ ãèä\í, íó\ä³ñ ýêñêóðñèÿÿñ, òø\-
êûäà ìåí\ ãîðò\ êîëüëûâë³ñ, – êàçü-
òûë\ Ñåðãåé. – À ñ¸éíûò\ ìåíûì
çýâ îêîòà â\ë³. Ïðàæèòë³ êàðòóïåëü,
÷åðè, ï\æàâë³ ÿáë\ã... Òàñÿíü ñòà-
âûñ è çàâîäèò÷èñ. ¨ðòúÿñ\é êóò³ñ-
íû ñ¸ÿí\ñ îøêûíû. Ã\ã\ðâîè, ìûé
ê\ñúÿ ïóñüûíû-ï\æàñüíû íýì ÷\æ.

þðã\íû ñ¸ÿí íèìúÿñûñ! Çýâ íèì-
êîäü òàûñü.

Äà, «ØàíüãàÔåñò» òàâî «âóäæèñ»
ðåñòîðàíúÿñ\. Òàé\ \òè áîêñÿíü ê\
– áóð, ì\äàðñÿíü ê\ – àáó çýâ. Êîð
ôåñòèâàëüûñ ìóí\ ûâëàûí, ñýêè ïó-
ñüûñüÿñ è ã\ñüòúÿñê\ä âåðì\íû ñ¸ð-
íèòíû-ò\äìàñüíû è \òà-ì\äíûñ\ àä-
äç\íû. Òàâî òàòø\ì ïîçÿíëóíûñ àáó.
Íî ðåñòîðàíûí ñ¸ÿíñ\ äàñüòûíû,
äåðò, êèâûâ – è ïëèòàûñ ýì, è ìûñü-
êàñÿí³íûñ. Êîð ûâëàûí ïóñÿì, ñýêè
áûòòü\ ïîõîäûí\ñü.

Ìàðè ñ¸ÿíëû ñè\ì ðûòïóê êåæë\
ìè äàñüò³ì 8 ñèêàñ â\ë\ãà. Ïóèì è
ïîëáà ðîê. Êîäñþð\ âèñüòàë³ñíû, ìûé
òàé\ ðîê ðàäèûñ è ëîêò\ìà\ñü ôåñ-
òèâàëü âûëàñ. Âîäçò³ ñòàâ ñ³äç øó-
ñÿíà èíãðåäèåíòñ\ ñü\ðñüûíûì âàé-
ë³ì, à òàâî äóìûøò³ì ïóñüûíû òàò÷\ñ
ïð\äóêòàûñü. Ñòàâûñ ýì! Çýâ èíòå-
ðåñí\ îð÷÷à\äíû ðàçí\é âîéòûðëûñü
ðåöåïòúÿññ\.

Áûä âî ìàðèå÷üÿñ âîë\íû ìåä-
ûäæûä êîòûð\í.
–Êîëü\ì âîÿñ\ ìåíàì òðàêòèðûñü

âîë³ñ 6 ï\âàð. Òàâî ìè í¸ëü\í\ñü.
Ìèÿíê\ä òø\òø ëîêò³ñíû è ¸ðòúÿñ-
íûì – èâàí-÷àé äàñüòûñüÿñ. Êîéì\-
äûñü æ\ «ØàíüãàÔåñò\» ïûð\ä÷\
è «Ìîðêî êóíäåì» é\çêîñòñà àí-
ñàìáëü. Òåøêîäü, ìûé òàé\ àí-
ñàìáëüûñê\ä ìè Ìàðèé Ýëûí íåêîð
îã àääçûñüë\é, ïàíûäàñüëàì ñ\ìûí
òàí³, Êîìèûí. Àðòì\, Êîìè ìó \òóâ-
ò\ Ìàðèé Ýëûñü êûê êîòûð\ñ.

Êàæèò÷\ ïàíûäàñüëûíû \òà-ì\ä-
ê\ä, óíäæûê ò\äìàâíû äà âèñüòàâ-
íû ôèíí-é\ãðà â\ë\ãà éûâñüûñ. Ìè
îã êîðñü\é íåêóòø\ì âûã\äà. Ê\ñúÿì,
êûäç âàæ\í, àñüíûì\ñ ïåòê\äëûíû
äà é\çñ\ âèäç\äëûíû.

Ôåñòèâàëü êîòûðòûñüÿñ Èâàí Àí-
òðîïîâ\ñ øó\íû «ØàíüãàÔåñòë\í»
áóð ¸ðò\í. Ñ³é\ þ\ðò\ ôåñòèâàëü
éûëûñü ôåäåðàëüí\é òøóï\äûí.
–Ìå ïûð\ä÷à Ìàðèé Ýë Ðåñïóá-

ëèêàñà Îáùåñòâåíí\é ïàëàòà\, òóðèçì
ñ\âì\äàí áûäñèêàñ ñ\âåò\, – ïàñéèñ
Èâàí. – Ç³ëÿ ïàñüêûääæûêà âèñü-
òàâëûíû ò³ÿí ôåñòèâàëü éûëûñü,
îøêà ñ³é\ñ. Ìûéëà? Ñû â\ñíà ìûé
è ãàæûñ ìåíûì êàæèò÷\, è êîòûð-
òûñüÿñûñ.

Ïàíäåìèÿ\äç íà Éîøêàð-Îëàûí
óäèò³ì íó\äíû «Ïîäêîãîëü ¨ø» ôå-
ñòèâàëü. Ïîäêîãîëü – ìàðèë\í é\ç-
êîñòñà ñ¸ÿí, à «¸ø» âóäæ\äñü\ êûäç
«ñåìüÿ». Ìè ÷óê\ðò³ì ñòàâ ñèêàñ
âîéòûðñ\, êîäúÿñ îë\íû ìèÿí ðåãè-
îíûí äà íàë\í ýì æ\ ïîäêîãîëü ñÿìà
ñ¸ÿíûñ. Ñ³äç, ãðóçèíúÿñ â\÷èñíû
õèíêàëè, óçáåêúÿñ – ìàíòû, ÿïî-
íå÷üÿñ äà èíäèå÷üÿñ – àññüûíûñ
â\ë\ãàñ\. Ã\ñüòúÿñëû çýâ ¸íà êà-
æèò÷èñ òàé\ ãàæûñ.
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Êàðåëèÿñÿíü –
àñëàñ ñîë\í

Ìåäâîääçàûñü íà «ØàíüãàÔåñò»
ôåñòèâàëü\ òàâî ïûð\ä÷èñ Êàðåëèÿ-
ûñü ãàñòðîíîìèÿñà áëîãåð Íàñòî.
–Ìå Êîìè\ áûòòü\ ð\äâóæ îðä\

ã\ñòè ëîêò³, – âèñüòàë³ñ òîì àíü. –
À ðóûñ òàí= êóòø\ì êûïûä! ×\ñêûä
ñ¸ÿí, áóð øûëàä... Ìåê\ä òø\òø
âîèñ è «Êàíòåëå» àíñàìáëü, ìåäûì
ãàæ\äíû ã\ñüòúÿñ\ñ.

Ìå òàí³ îã ñ\ìûí ïóñüû-ï\æàñü,
íî è ç³ëÿ âèäëûíû ìóê\ä ñèêàñ âîé-
òûðëûñü é\çêîñòñà ñ¸ÿíñ\. Èíãðå-
äèåíòûñ áûäëàûí áûòòü\ \òêîäü, íî
ê\ðûñ çýâ ¸íà òîðúÿë\.

Íàñòîëûñü ñ¸ÿíñ\ âåñüêûä ýôè-
ðûí äîíúÿë³ è ìå. Îé, ÷\ñêûä!
–Êàðåëèÿñà êóõíÿëû ñè\ì óæûí

êåæë\ ë\ñü\ä³ ïîëáàûñü ñàëàò, êûò-
÷\ ñîäò³ ïîìèäîð, ìàðèíóéò\ì þìîâ
ëóê, îëèâà âûé, áàëüçàì óêñóñ
äà ïåòðóøêàûñü â\÷\ì ïåñòî ñîóñ,
– ò\äì\ä³ñ àñëàñ  ðåöåïò\í áëîãåð.
– ×\ñì\äëàì ã\ñüòúÿñ\ñ è þêâà\í.
Òàëóí ÷åðè øûäíàä íåêîä\ñ íèí îí
÷óéì\ä, íî ìè Êàðåëèÿûí ç³ëÿì
øåíçü\äíû. Þêâàñ\ ïóàì òðåñêàûñü
äà ÷èìèûñü. Ñü\ðñüûì âàéè çýâ àñ-
ëûñï\ë\ñ ñïåöèÿ – Åäæûä ñàðèäçñà
ñîâ. Êàðåëèÿ áåðåãúÿñûí êûï\äà-
ë³ñíû ñîâ ïóàí³íúÿñ (ñîëåâàðíÿ).
Ìåíàì ¸ðòúÿñ â\÷\íû ñîâñ\ âàæñÿ
òåõíîëîãèÿ ñåðòè. È òà\í ìè øåí-
çü\äàì ã\ñüòúÿñíûì\ñ.

Ðåñòîðàíñ\, ê\í³ óäæàë\ Íàñòî,
â\÷\ìà ÕIÕ-\ä íýìñÿ êåðêà êîäü\í.
Ïûðàí ï\ ñýò÷\ äà, áûòòü\ áàáûä
äîð\ ã\ñòè ëîêò³í.
–«ØàíüãàÔåñò» êåæë\ ìå äàñüò³

òø\òø è ê\ð ÿé, – âîäç\ âèñüòàñèñ
Íàñòî. – Íî ïóè ñ³é\ñ òîðúÿ ðåöåïò
ñåðòè – ñóð ïèûí. ßéñ\ ïûçàí âûë\
âàÿì ïóâúÿ-ã\ðä âèíàà ñîóñ\í äà
íûð\ì êàðòóïåëü\í.

Ã\ñüòúÿñëû çýâ îêîòà ëîè ÷\ñìà-
ñüûøòíû è ìèÿí êàëèòêà\í äà îð÷-
÷à\äíû ñ=é\ñ êîìè øàíüãàê\ä. Êîâ-
ìèñ ï\æàâíû.

Òàò÷\ñ, Êîìèûí êîäü, â\ë\ãàûñ
ýì è Êàðåëèÿûí. Ôåñòèâàëü äûðéè
êîðñÿì \òêîäüëóíñ\, ò\äìàëàì  âûëü
ê\ðúÿñ. Ìåíàì, êûäç áëîãåðë\í,
ø\ð ìîãûñ – âèäçíû ñ¸ÿí òðàäè-
öèÿÿññ\.

Ûäæûä àòòü\ âèñüòàëà Êîìè Ðåñ-
ïóáëèêàëû, òàí= îëûñüÿñëû ìèÿí\ñ
ï\ñÿ âî÷ààë\ìûñü!

Ýñêà, ìûé è ì\ä âî áàðà íà ìîé-
âèàñ âîëûíû òàé\ êûïûä ãàæ âûëàñ.

Êîìè é\çûä
ðàäåéò\íû
÷\ñêûäà ñ¸éíû

Ôåñòèâàëüë\í á\ðúÿ ëóí\ «Øàíü-
ãàÔåñò» âûëûí íèì\ä³ñíû, äåðò æ\,
êîìè ñ¸ÿí-þàí.

Òà éûëûñü âåñüêûä ýôèðûí ñ¸ð-
íèò³ì Ñàíêò-Ïåòåðáóðãûñü ðåñòîðàí-
ñà ïðîäþñåð Àíòîí Ìóõèíê\ä. Àí-
òîí Ñûêòûâêàðûí àáó íèí ïåð-
âîéûñü. Äìèòðèé Ùåðáàêîâ áðåíä-
ïîâàðê\ä íåêûìûí âî ñàéûí ñåò\-
ìà\ñü âûëü ðó «ÆàêîV» ðåñòîðàíëû.
–Êûäç ìè ò\äàì, Ñûêòûâêàðûí

âàæ\í îâë\ìà\ñü ïëåí\ áîñüò\ì
ôðàíöóçúÿñ, – èñòîðèÿñÿíü çàâîäèò³ñ

Ñòàâ òàé\
âåñüêûä ýôèðñ\
ïîçü\ âèäç\äíû
êóàð-êîä ïûð.

ñ¸ðíèñ\ íèìàëàíà ïóñüûñü. – Äåðò
æ\, íàé\ âàéèñíû òàò÷\ àññüûíûñ
êóëüòóðàñ\. Ìè Äìèòðèéê\ä äó-
ìûøò³ì éèòíû òàé\ñ Êîìè ìóûñê\ä
– è â\÷èì ìèðûí ìåäâîääçà ôðàí-
êî-çûðÿíà ðåñòîðàí.

Êîð ïûä³ñÿíüäæûê êóò³ì òóÿâíû
êîìè â\ë\ãàñ\, êàçÿë³ì, ìûé êîìè
äà ôðàíöóç ñ¸ÿíûñ çýâ ìàòûñ\ñü.
Çýâ óíà \òêîäü ðåöåïòûñ! Ìè áîñüò³ì
çûðÿíàëûñü ðåöåïò, òàò÷\ñ ïð\äóê-
òà äà éèò³ì ñ³é\ñ ôðàíöèÿñà òåõíî-
ëîãèÿ\í. È àðòìèñ âûëü êîìè áëþ-
äî! Øóàì, òàðòàð – òàé\ ôðàíöóç
ñ¸ÿí. Íî ê\ð ÿéûñü â\÷\ì òàðòàð –
êîìè ÷\ñìàñÿíòîð. È \í³ îí íèí âåð-
ìû ã\ã\ðâîíû, êîä³ êîäëûñü áîñüò³ñ
òàé\ ðåöåïòñ\.

Ðåñòîðàíñ\ âûëüì\ä³ã\í ìè ê\ñéèì
ïûðòíû ìåíþ\ íåêûìûí âûëü áëþ-
äî, íî ñýêè ýç àðòìû. /í³ ìè òàé\ñ
â\÷àì «ØàíüãàÔåñò» äûðéè!

Êîìè ìó çýâ øàíü äà êûïûä ðóà.
Àðòì\, ðåñïóáëèêàë\í ÷óæàí ëóí\
÷óæèñ è âûëü ï\ë\ñ êîìè êóõíÿ.
Ñòàâ ñèêàñ ñ¸ÿíûñëû ñåò³ì êûê
êûâúÿ íèì. Ã\ñüòúÿñëû ðûòïóê äûðéè
â\çúÿì âèäëûíû êîìûñü ïàòý, ïðà-
æèò\ì í\êúÿ òøàê. Êóèì òîðúÿ òåõ-
íîëîãèÿ ñåðòè ï\æàë³ì ïàðåí÷à, êîä
äîð\ ñîóñ ïûääè â\çúÿì ï\æ\ì é\â.

Êîìè êóõíÿ çýâ îçûð! È ìè äó-
ìûøò³ì, êûäç çûðÿíàëûñü ñ¸ÿíñ\
éèòíû åâðîïàñàê\ä. Êîìèÿñë\í èä
ðîêûñ çýâ ìàòûñ ôðàíöóç ðèçîò-
òîê\ä. Íî ðîê\í ê\ òý ðåñòîðàíûí
ã\ñüòúÿñò\ âåðäíû îí âåðìû, ðè-
çîòòî íîã\í â\÷\ìíàä – âåðìàí.

Ïà÷ûí ê\ ñ³é\ àðòì\ ÷\ñêûä,
ìûéëà ðåñòîðàíûí îç ïîçü â\÷íû
íåóíà ì\ä íîã\í? Êàäûñ ìóí\, ñ¸ÿí
âåæñü\.

Äà, êîìè øàíüãà, í\êúÿë\ì åëüä\ã
– òàé\ ã\ã\ðâîàíà, áûäëóíúÿ äà ÷\ñ-
êûä ñ¸ÿí. Íî ðåñòîðàíûí ã\ñüòúÿñ-
ëû îí â\çéû, êîë\, ìåäûì â\ë³ ñ³äç
øóñÿíà èçûñê. È ñî ìå äóìûøò³
«øàíüãà-2021»  – ðóäç\ã íÿíÿ ï\æ\ì
ê\ð ÿé, ôðàíöóç íîã\í ê\, ê\ð ÿéûñü

ðèåò. Àðòìèñ âûëü ï\ë\ñ øàíüãà.
Ñ¸ðíè ïîìëàíüûñ Àíòîíëûñü þàë³,

êóòø\ì ñ¸ÿíê\ä ñûë\í âåæ\ðûí éèò-
÷\ìà Êîìè Ðåñïóáëèêàûñ. Øóàì,
Èòàëèÿ – ïàñòàê\ä, ßïîíèÿ – ñó-
øèê\ä...
–À Êîìè – óëü\í òøûí\ä\ì ê\ð

ÿéê\ä, – âî÷àâèäçèñ íèìàëàíà ïó-
ñüûñü. – Òàí³ ñ³é\ çýâ ÷\ñêûä äà áóð.
Ðûòïóê äûðéè ê\ð ÿé äîð\ ñîäò³ì
ïóâúÿ-òóðèïóâúÿ ñîóñ äà ï\æ\ì é\â.
Àðòìèñ çýâ íåáûä! Îêîòà, ìåäûì
êîìè-çûðÿíàë\í ñ¸ÿí éûëûñü ò\äìà-
ë³ñíû ìèð ïàñüòàëàûí. Êîìè é\çûä
êóæ\íû äà ðàäåéò\íû ÷\ñêûäà ñ¸éíû.

Òóðèçì
ñ\âì\äíû

«ØàíüãàÔåñòëû» êûâê\ðò\ä â\-
÷èì Êîìè Ðåñïóáëèêàñà òóðèçì àãåíò-
ñòâî\í âåñüê\äëûñü Àëåêñàíäð Òå-
ðåíòüåâê\ä.
–Òàòø\ì ôåñòèâàëüûñ ñ\âì\ä\

òóðèçìñ\ íåêûìûí áîêñÿíü. /òè-ê\,
ìèÿí ðåñïóáëèêàûí òóðèñòúÿñ âåð-
ì\íû ÷\ñìàñüíû êîìè ñ¸ÿí\í. Ì\ä-
ê\, òàé\ îòñàë\ è êàôå-ðåñòîðàíúÿñ-
ëû, – ì\âïàë³ñ Àëåêñàíäð. – Âåñü-
êûäà ê\ âèñüòàâíû, é\çêîñòñà ñ¸-
ÿíñ\ ìèÿí êàðñà ðåñòîðàíúÿñûí îç
¸íà â\çéûíû. Ì\ä ìóûñü ã\ñüòúÿñ\ñ
ìóê\ääûðéèûñ îí è ò\ä, êûò÷\ íó-
\äëûíû, ìåäûì âèäëàñíû çûðÿíà ñ¸-
ÿíñ\. Íèìàëàíà ïóñüûñüÿñ, ðåñòî-
ðàí\í âåñüê\äëûñüÿñ, êîäúÿñ \í³
ëîêò³ñíû Ñûêòûâêàð\, âûëü áîêñÿíü
äîíúÿë\íû òàò÷\ñ êàôåÿññ\ äà  âèñü-
òàë\íû, ìûé ýñüê\ ñýí³ ïîçü\ áóð-
ì\äíû.

À êîéì\ä-ê\, ôåñòèâàëü âûë\ ëîê-
ò\íû øåô-ï\âàðúÿñ, êîäúÿñ ò\äìà-
ñü\íû êîìè ñ¸ÿí\í. È ñýññÿ íàé\
êóòàñíû íèì\äíû ñ³é\ñ: äàñüòûíû
àñëàíûñ êàðúÿñûí, ãèæíû òà éû-
ëûñü íåá\ãúÿñûí äà ïåòê\äëûíû
ïåðåäà÷àÿñûí.

Äà, ðåöåïòúÿñ àáó íýì\â\éñÿ\ñü,
íàé\ âûëüì\íû. ×àéòà, àáó çýâ áóð,
êîð é\çûñ øó\íû, ìûé ðåöåïòñ\ îç
êîâ âåæëàâíû. Ñ¸ÿí ñåðòèûä òý îí
âåðìû âèñüòàâíû, òàòø\ì\í ñ³é\
â\ë³ âàæ\í àëè ¸íà íèí âûëüìèñ.

Äæåíüûäà ê\, «ØàíüãàÔåñò» –
àáó ñ\ìûí ñ¸ÿí-þàíëû ñè\ì ãàæ.
Òàé\ ôåñòèâàëü, êîä³ îòñàë\ \òà-
ì\äê\ä ïàíûäàñüëûíû-ò\äìàñüíû
äà ôèíí-é\ãðà ðåãèîíúÿñ êîñòûí
éèò\äñ\ âîäç\ ¸íì\äíû.

     Èðèíà ÒÅÐÅÍÒÜÅÂÀ.
     Ñíèìîêúÿñûñ

ôèíí-é\ãðà ýòíîïàðêûñü.

Äîí áîñüò\ì\í.
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